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IN QUESTO NUMERO

THRULens è nato da una domanda semplice ma significativa: la fotografia può diventare
uno strumento di empowerment e inclusione sociale?
Il progetto promuove la fotografia, soprattutto quando praticata all’aperto e in
connessione con la natura, come un linguaggio universale che può favorire partecipazione,
espressione e apprendimento.
Il suo obiettivo principale è supportare l’inclusione sociale delle persone con disabilità
intellettiva rafforzando la loro autonomia e autostima attraverso attività creative.
Allo stesso tempo, il progetto fornisce agli educatori strumenti innovativi per integrare la
fotografia e l’educazione outdoor in percorsi di apprendimento inclusivi.

Finanziato dall’Unione europea. Le opinioni espresse appartengono, tuttavia, al solo o ai soli autori e non riflettono necessariamente le
opinioni dell’Unione europea o dell’Agenzia Nazionale INDIRE. Né l’Unione europea né INDIRE possono esserne ritenute responsabili.
Progetto: Through the Lens: capturing inclusion - Empowering people with intellectual disability through outdoor photography; Nr.2025-1-
IT02-KA210-ADU-000350455.
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Il Toolkit sulla metodologia della fotografia all’aperto è
stato sviluppato per aiutare gli educatori a integrare la
fotografia nei programmi educativi per adulti con
disabilità intellettiva. La ricerca del progetto evidenzia
che le persone con disabilità intellettiva affrontano
ancora barriere significative nell’accesso al patrimonio
naturale e alle esperienze all’aperto.

In questo contesto, la fotografia diventa uno strumento
educativo e creativo potente che supporta
l’espressione di sé, la partecipazione e l’interazione con
l’ambiente.

Il Toolkit fornisce metodologie e risorse pratiche per
rendere l’apprendimento all’aperto più inclusivo e
accessibile. Il toolkit è disponibile in inglese, italiano,
spagnolo e lettone.

La formazione in materia di fotografia partecipativa in
contesti outdoor si è svolta a Valencia ed è stata ospitata dal
partner spagnolo IMATGE i ACCIÓ presso Coworking Botánico.

La formazione ha riunito partecipanti provenienti da Italia,
Spagna e Lettonia e aveva l’obiettivo di testare il Toolkit
THRULens, progettato per supportare gli educatori nell’utilizzo
della fotografia all’aperto come strumento di inclusione
sociale ed empowerment per persone con disabilità
intellettiva.

Attraverso attività pratiche e sessioni di fotografia outdoor, gli
educatori hanno fornito feedback preziosi per migliorare
ulteriormente il Toolkit e adattarlo alle esigenze di diversi
gruppi target.
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Finanziato dall’Unione europea. Le opinioni espresse appartengono, tuttavia, al solo o ai soli autori e non riflettono necessariamente le
opinioni dell’Unione europea o dell’Agenzia Nazionale INDIRE. Né l’Unione europea né INDIRE possono esserne ritenute responsabili.
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SCARICA IL TOOLKIT 
INGLESE - ITALIANO - SPAGNOLO - LETTONE

https://www.instagram.com/thrulens_project/
https://www.trekkify.it/wp-content/uploads/2026/03/ThruLens-TOOLKIT_EN_compressed-.pdf
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