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Salita “spacca stinchi”

Area picnic

WHERE THE TRAIL
MEETS THE LENS

WHERE THE TRAIL
MEETS THE LENS

Esplora il Sentiero Europeo E1 
tra i colori d’autunno di Nocera Umbra

Immergiti nella natura lungo un tratto del grande
Sentiero Europeo E1, che attraversa il territorio di
Nocera Umbra seguendo il tracciato che in quel
tratto si sovrappone al celebre Sentiero Italia del
CAI.

Da Bagnara fino a Monte Alago, ti aspettano
circa 6Km di paesaggi mozzafiato, tra boschi
dorati, scorci panoramici e un parco naturale ricco
di flora e fauna. 

Il percorso è ben segnalato e accessibile a tutti gli
escursionisti, ideale per un’escursione naturale tra
relax e scoperta. Lungo la via troverai due fonti
d’acqua dove ricaricare la borraccia e riprendere
fiato immerso nel silenzio della natura.

Grazie al lavoro dell’associazione Bagnara APS e
al coordinamento del comitato FIE Umbria, oggi
questo itinerario è parte integrante del grande
Sentiero Europeo E1, una rete che unisce l’Europa
passo dopo passo. 
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SEI PRONTO ALLA
SFIDA?
SEI PRONTO ALLA
SFIDA?

Monte Alago

Bagnara

GUARDA IL VIDEO E
SCOPRI DI PIÙ!

Cattura l’immagine più emozionante
del percorso e partecipa al

concorso fotografico organizzato
dalla FIE

Tutti i partecipanti
riceveranno un gadget a

sorpresa. 

Lo scatto più originale
verrà premiato:

  in occasione del
concerto del solstizio
d’estate- 21 giugno

2026 
con un cesto 

”Norcino” di prodotti
locali

 per informazioni,
invio e pubblicazioni:
sitoweb@fieitalia.it


